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Restaurant Café

Strandlaugen

Wir heifden Sie herzlich Willkommen in unserem Restaurant-Café.

Unsere Aufgabe ist es, mdglichst viele regionale Produkte - vor allem aus der Ostsee, der
Insel Fehmarn und Ostholstein - qualitativ hochwertig zu verarbeiten.

Wenige Grundprodukte raffiniert miteinander kombiniert, ergeben eine Gaumenfreude der
besonderen Art und lassen der Kreativitat sehr viel Freiraum.

Einfaches und stets Bewdhrtes sowie Gewagtes - und trotzdem immer harmonisch - das
finden Sie bei uns.

Relaxen Sie in herrlicher Strandatmosphére mit schonem Ausblick und geniefsen Sie lhre
Speisen auf unserer gemiitlichen Sonnenterrasse.

Das gesamte Strandlaufer-Team ist stets bemiiht, lhren Aufenthalt so angenehm wie
moglich zu gestalten.

Wir wiinschen Ihnen viel Freude, Wohlbefinden und guten Appetit in unserem Haus,

lhr Strandlaufer-Team

Von Profis fiir Profis gedruckt

Sie suchen das optimale Druckverfahren, einen schnellen Termin, giinstige Preise und eine
gute Beratung?

Wir kennen uns nicht nur mit Offsetdruck, Fapier und Falzmaschinen aus, sondern auch mit
den Wiinschen unserer Kunden. Deshalb beraten wir Sie, wenn Sie noch nicht so genau
wissen, was Sie wollen. Und wir drucken lhnen genau das, was Sie wollen. In bester Qualitat,
zu glinstigen Preisen und so schnell, wie die Druckzylinder erlauben.

Sehen Sie, was moglich ist ...

Dihrenkamp 1. 23774 Heiligenhafen info@eggers-druck.de
EGGERSDRUCK Tel. 0 4% 62 / 90 23-0 www.eggers-druck.de
Diihrenkamp 1. 23774 Heiligenhafen info@classix-werbung.de

CI.'ASS'X Werbung Tel. 0 43 62/ 20 &7 95 www.classix-werbung.de




VORSPEISEN

SOUP, POTATOS UND SALATE

Blisumer Krabbensuppe
Tomateneuppe

Ofenkartoffel mit Sour Cream & Hahnchenbruststreifen
und Salatbouquet

Ofenkartoffel mit Sour Cream & Raucherlachs
und Salatbouquet

Salatteller mit bunten Salatvariationen
dazu Hahnchenbruststreifen und Baguette

Salat von Strauchtomaten mit Schafskase
mit Olivendl, weiiem Balsamico & frischen Krdutern und Baguette

PASTA UND SCAMPIS

Penne mit Blattspinat in Knoblauch-Sahne-Sauce
dazu Baguette

Penne mit Garnelen in Hummerkrabbensauce dazu Baguette

Italienische Lachslasagne
mit Mozarella liberbacken

Spaghetti Arrabiata
mit scharfer Tomatensauce

Scampis in der heif3en Pfanne mit Olivendl, Tomate,
Knoblauch, Krauter, Weiiwein dazu Baguette und Salat

Scampis gegrillt mit Krauterbutter, frischem Knoblauch,
Salatbouquet und Baguette

3,90 EUR

2,60 EUR

7,90 EUR

7,90 EUR

7,90 EUR

6,90 EUR

8,50 EUR

86,90 EUR

8,90 EUR

6,90 EUR

14,50 EUR

14,50 EUR



FLEISCHGERICHTE

Strandlauferteller
Medaillons vom Schwein, Rind und Fute, Krauterbutter,
Sauce Bernaise, Fommes-Frites und gem. Salat 12,50 EUR

Baskische Hirtenpfanne
5 Schweinefilets mit Schafskadse liberbacken auf einer feinen

Estragon-Knoblauch-Sauce, dazu Croquetten und gem. Salat 12,50 EUR

Rumpsteak mit Krauterbutter und Pommes-Frites
dazu gem. Salat 13,90 EUR

Rumpsteak mit Speckbéhnchen und Bratkartoffeln
dazu gem. Salat 14,50 EUR

Rumpsteak auf Pfeffer-Cognac-Rahm-Sauce
dazu Croquetten und gem. Salat 14,50 EUR

Rumpsteak vom Holsteiner Weiderind mit feinem Blattspinat
Krauterbutter, Bratkartoffeln und gem. Salat 16,50 EUR




FISCHGERICHTE!

AUS FLUSSEN UND MEEREN

Sahne-Matjesfilets mit Zwiebeln, Gurken und Apfeln
dazu Fetersilienkartoffeln

Zarte Matjesfilets mit Speckbohnen dazu Bratkartoffeln

Filet vom Dorsch gebraten auf einer feinen Senfsahnesauce
mit Fetersilienkartoffeln dazu Gurkensalat

Filet vom Dorsch gebraten auf einer Tomaten-Estragonsauce
mit gebackenen Kartoffelspalten, dazu ein gem. Salat

Grofde Scholle Finkenwerder Art mit Bratkartoffeln dazu Gurkensalat

Zanderfilet in schdumender Butter gebraten
dazu Gurkensalat

Zanderfilet gebraten mit Blattspinat, Ofenkartoffel
dazu ein gemischter Salat

Scampis in der hei3en Pfanne mit Olivendl, Tomaten, Knoblauch,
Krdutern, Weidweinsauce, Oliven, dazu Baguette und gemischter Salat

7,90 EUR

7,90 EUR

11,50 EUR

11,50 EUR

13,860 EUR

13,50 EUR

13,50 EUR

14,50 EUR



ELSASSER FLAMMKUCHEN

Elsdsser Art (Rahm, Speck, Zwiebeln)

Elsdsser Art mit Kdse (Rahm, Speck, Zwiebeln, Kase)
Provence (Rahm, Speck, Zwiebeln, Krauter der Provence)
Champignons (Rahm, Zwiebeln, Champignons, Speck, Kdse)
Feta (Rahm, Zwiebeln, Feta, Oliven, Feperoni)

Salami (Rahm, Zwiebeln, Salami, Feperoni, Champignons, Kése)

VEGETARISCH

Spinat (Rahm, Zwiebeln, Blattspinat, Kase und Knoblauch)
Lauch mit Kase (Rahm, Lauch und Kase)

Paprika (Rahm, Zwiebeln, Faprika, Feperoni, Kase)
Champignons (Rahm, Zwiebeln, Champignons, Kase)

AUS DEM MEER

Lachs (Rahm, Zwiebeln, Raucherlachs, Kase)

Thunfisch (Rahm, Zwiebeln, Thunfisch, Champignons, Kase)
Thunfisch - Spinat (Rahm, Zwiebeln, Spinat, Thunfisch, Kaee)
Shrimps (Rahm, Zwiebeln, Shrimps, Tomaten, Knoblauch)

FLAMMKUCHEN SUSS

Apfel (siiker Rahm, frische Apfelscheiben, Zucker, Zimt)
Apfel mit Calvados (stiier Rahm, Apfel, Zimt, Calvados)

Eisbecher
mit Vanilleeis, Schokoladeneis und Erdbeereis

Eisbecher mit Sahne
Vanilleeis, Schokoladeneis und Erdbeereis

Rote Griitze
von Waldbeeren mit einer feinen Vanillesauce

HeifRes Beerenobst auf Vanilleeis und Sahne

FLAMMKUCHEN

6,90 EUR
8,50 EUR
8,50 EUR
8,50 EUR
8,50 EUR
8,50 EUR

8,50 EUR
8,50 EUR
8,50 EUR
8,50 EUR

86,50 EUR
8,50 EUR
8,50 EUR
86,50 EUR

7,50 EUR
8,50 EUR

3,00 EUR

3,60 EUR

4,60 EUR

5,10 EUR



DESSERT

Schwarzwaldbecher

Vanilleeis, Schokoeis, Kirschen, Schokoraspeln, Kirschwasser, Sahne 4,60 EUR
Eierlikorbecher

Vanille-Schoko-Stracciatellaeis, Sahne, Eierlikor und Kakaopulver 4,60 EUR
Warmer Apfelstrudel mit Vanilleeis und Sahne 3,40 EUR

HEISSE GETRANI

KAFFEESPEZIALITATEN

Tasse Kaffee 1,40 EUR

Cappuccino 1,60 EUR
Milchkaffee 2,20 EUR
Espresso 1,40 EUR

SCHOKOLADENSPEZIALITATEN

Tasse Schokolade mit Sahne 1,60 EUR
Schoko Amaretto (Schokolade mit Amaretto und Sahne) 2,50 EUR
Lumumba (Schokolade mit Bacardi Rum und Sahne) 2,60 EUR
TEE

Tasse Schwarzer Tee 1,40 EUR
Tasse Pfefferminztee 1,40 EUR
Tasse Kamillentee 1,40 EUR
Tasse Waldbeerentee 1,40 EUR

Tasse Friichtetee 1,40 EUR




Paulaner Weizen, Kristall

Paulaner Weizen, Hefe

Paulaner Weizen, Dunkel
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OHNE ALKOHOL

ALKOHOLISCHE GETRANKE

Alsterwasser

Weinschorle

ALKOHOLFREIE GETRANKE

Cola (-3

Fanta (-0
Sprite (©
Apfelsaft
Orangensaft
Bananen Nektar

Sauerkirsch Nektar (,N)LSTEIN[/(

Gerolsteiner Naturell

Mineralwasser (Karaffe) NMWM
Schweppes, Bitter Lemon )

Schweppes, Tonic Water

Malztrunk O
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051
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0,31
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0,251
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2,10 EUR
3,30 EUR

3,50 EUR

3,50 EUR

3,50 EUR

2,10 EUR

2,10 EUR
3,30 EUR
3,00 EUR

2,20 EUR
2,20 EUR
2,20 EUR
2,10 EUR
2,10 EUR
2,10 EUR
2,10 EUR
1,860 EUR
2,90 EUR
1,90 EUR
1,90 EUR
2,10 EUR



MIT ALKOHOL
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WHISKY
Johnnie Walker @ 2cl 40%VYol. 2,50 EUR
Ballantines Finest (" 2cl  40%VYol. 2,50 EUR
COGNAC/ WEINBRANDE

2cl 40%Vol. 3,00 EUR
Martell Medaillon V.S. 2cl 40%Vol. 3,00 EUR
Otard V.5.0.FP.
K LARES 2cl  38%VYol. 1,10 EUR
Nordhauser Doppelkorn 2 cl 40% Yol. 1,90 EUR
Moskovskaya Wodka 2¢cl  40%VYol. 1,90 EUR
Malteserkreuz 2 cl 42% Yol. 2,00 EUR
Aalborg Jubildums Aquavit 2cl 375%VYol. 2,50 EUR
Bacardi 2cl 375%VYol. 2,50 EUR
Gorden’s Dry Gin
L IKORE 2cl 26% Yol. 1,70 EUR
Amaretto 4 cl 17% Vol. 3,30 EUR
Baileys Irish Cream 2cl 42%Vol. 2,10 EUR
Sambuca 2cl 20% Yol. 1,70 EUR
Eierlikor
K RAUTER 2cl 40%Vol. 2,10 EUR
Fernet Branca 2 cl 29% Yol. 2,10 EUR
Averna
OBSTBRAN DE 2cl 40%VYol. 2,50 EUR
Calvados 2cl 375%VYol. 2,50 EUR
Grappa

(1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) koffeinhaltig, (4) chininhaltig,

(5) geschwefelt, (6) mit Ascorbinsdure (Antioxidationsmittel)




WEINKARTE

OFFENE WEINE WEISS

Chardonnay 0,21 3,60 EUR
Grauer Burgunder 0,21 3,60 EUR
WeiRer Burgunder 0,21 3,60 EUR
Pinot Grigio 0,21 3,50 EUR

OFFENE WEINE ROT

Chianti 0,21 3,860 EUR
Pinotage 0,21 4,30 EUR
Dornfelder 0,21 3,50 EUR
WEISSWEINE

Vernaccia di San Gimignano D.O.C.G. 0,751 19,50 EUR
Gavi di Gavi D.O.C.G. 0,751 21,00 EUR
ROTWEINE

Chianti D.O.C.G. 0,751 19,50 EUR
Vino Nobile di Montepulciano D.O.C.G. 0,751 26,50 EUR
SEKT

Freixenet Pikkolo 0,201 4,50 EUR

D.0.C.G.: Denominazione di Origine Contrallata e Garantita

RESTAURANT - CAFE STRANDLAUFER
AM STRANDE 101 - 23769 MEESCHENDORF
TEL.O1 63 -1 8005 89



